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	1.四週實習值勤時間平均不超過每週八十小時，單週不得超過八十八小時。
	2.實習醫學生每日例行實習值勤時間不得超過十二小時，兩次實習值勤時間中間至少應有十小時以上休息時間。連續實習值勤總時間不得超過三十二小時（白斑實習時數＋夜間值勤實習時數），並得於夜間實習執勤後依當時工作量及身心狀況，向總醫師或實習指導醫師提出以下需求（三選一）；總醫師應予配合調度人力支援。
	(1)連續休息二小時後再接續值勤實習。
	(2)完全不接新病人。
	(3)接二位（含）以下新病人。
	3.總醫師或實習指導醫師得視以下情況，延長實習醫學生之實習時數：
	(1)基於病人安全考量須持續照顧。
	(2)臨床實習過程之完整性。

