
更新:110/01/15 

 

長庚大學 

醫學系一年級至四年級寒假醫學人文叢書推薦必讀清單 109-2 
 

 【一年級】（擇一撰寫） 

 1.我的教育、我的醫學之路。何曼德著。新新聞文化, 2002[民 91] 。 

 2.當醫生遇見 Siki。賴其萬著。張老師文化事業公司,2000[民 89]。 

 3.醫者的智慧：漫漫醫學路。江漢聲著。天下遠見, 2004[民 93]。 

 4.一代醫人杜聰明。楊玉齡著。天下遠見, 2002[民 91]。 

 5.第六病房。契訶夫著。汝龍譯。臉譜,2002﹝民 91﹞。 

 6.奇醫恩典：台灣之友‧挪威醫生畢嘉士。Bjorn Jarle Sorheim-Queseth  

著。陳妙香、楊秀花譯。 天下雜誌, 2013[民 102]。 

 7.海拉細胞的不死傳奇。高貝卡著。遠流出版社 

 8.令人著迷的生與死：耶魯大學最受歡迎的哲學課。雪萊‧卡根著。先覺出版 

  社，2015。  

9.醫學為什麼是現在這個樣子。馬克.傑克森著，王惟芬譯。台北:臉譜出版， 

2016 年 10 月  

 

【二年級】（擇一撰寫） 

 1.醫學這一行。黃崑巖、黃達夫、賴其萬 等者。天下文化,2004[民 93]。 

 2.卡羅‧歐巴尼醫師傳奇。Lucia Bellaspiga 著。古桂英譯。望春風文化,  

 2004[民 93]。 

 3.走進加護病房。瓊安‧卡賽爾（John Caseell）著。顏麗娟譯。原水文化,  

2007[民 96]。 

 4.那一天我們去看你：人生最後旅程的 31 篇真情紀事。韋智信、彭月枝 

著。衛生署新竹醫院, 2008[民 97]。 

 5.潛水鐘與蝴蝶。尚-多明尼克著。邱瑞鑾譯。大塊文化,1997[民 86]。 

 6.醫者，本來如此。魏國珍著（吳錦勳採訪撰文）。天下文化,2014[民 103]。 

7.戰勝愛滋。霍特著。貓頭鶯出版社。 

 8.黃伯超先生傳。黃伯超口述，蔡錦堂主訪。前衛出版社，2012。 

9.黎亞:從醫病衝突到跨文化誤解的傷害（The Spirit Catches You and You  

Fall Down）。作者:安．法第曼（Anne Fadiman）。譯者:湯麗明、劉建台、 

楊佳蓉。出版社:大家出版。出版日期：2016/02/03。 

 

 【三年級】（擇一撰寫） 

 1.希望。傑若‧古柏曼著。廖月娟譯。天下文化, 2005[民 94]。 

 2.蚊子博士連日清：抗瘧大師的傳奇一生。連秀美著。遠流, 2007[民 96]。 

3.最後期末考：一個外科醫師對生死課題的省思。陳葆琳著。大塊文化， 

2008[民 97]  

4.伊凡‧伊里奇之死。托爾斯泰著。許海燕譯。志文,1997﹝民 86﹞ 

 5.社會醫療化：論人類境況如何轉為可治之症。Peter Conrad 著。巨流。2015 
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 6.帝國的醫師: 萬巴德與英國熱帶醫學的創建。李尚仁。允晨出版，2012。  

 7.戰勝愛滋: 一段永遠改變醫療科學的故事。霍特(Nathalia Holt)。貓頭鷹  

   出版社，2015。 

 

 

【四年級】 (擇一撰寫)  

1.用心聆聽-黃達夫改寫醫病關係。黃達夫著。天下遠見, 1999[民 88]。 

 2.生活之道。William Osler 著。鄧伯宸譯。立緒文化, 2006[民 95]。 

 3.革命前夕的摩托車之旅。切‧格瓦拉著。梁永安、傅凌、白裕承譯。大塊文 

化,1996﹝民 85﹞。 

 4.開刀房裡的沉思。葛文德醫師著，廖月娟譯。天下文化,2007[民 96]。 

 5.天使的微光：一位女醫師的行醫記事。林育靖著。九歌,2010[民 99]。 

 6.凝視死亡：一位外科醫師對衰老與死亡的思索。葛文德，廖月娟譯。天下， 

 2015。  

 7.手起刀落：外科醫療史。阿諾德. 范德拉爾。大是文化，2020。 
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注意事項 

1. 自本學期開始，學生必須依本身就讀之年級，自書單中擇一撰寫，請勿再自

行選擇其他讀物。 

2. 統一撰寫格式，標楷體、12 號字、1.5 倍行高，心得內容至少 500 字。 

3. 繳交紙本，由班代表收齊並按座號順序排列後，最晚於開學後一星期內送至

醫學系辦公室，未繳交 者將由系主任扣該學期操性 3 分。 

4. 無須製作封面，書寫範例如下： 

 

書名: 

年級:                      學號:                姓名: 

 

 


